
8H30 /9H00

10H00/10H45

10H40/10H40

10H45/11H30

ACCUEIL DU MATIN

POUTRE ACROBATIE ARRIERE POUTRE BARRES SAUT

PROGRAMME DES VACANCES DE TOUSSAINT 2023 DU LUNDI 23/10/2023  AU VENDREDI  27/10/2023 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

PAUSE GOÛTER

POUTRE BARRES SAUT     ACROBATIE     PARCOURS ACROBATIE AVANT 

11H30/12h00

12H00 /13H00

13H30 /15H00

15H00/15H05

15H05 /16H00

16H30 /17H00

CONTACTS POUR INSCRIPTION :

 TRAMPOLINE

SAUT + BARRES ACROBATIE + SAUT

PAUSE REPAS

POUTRE+ACROBATIE AVANT 

+ARRIERE                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

  

DEPART/RETOUR EN FAMILLE

STAGE OUVERT A TOUS ! 

Pour les non licenciés, fournir OBLIGATOIREMENT attestation responsabilité civile et individuelle !

 TARIFS SANS SORTIE  :     Journée complète 20€     /    Semaine complète : 90€

BARRES BARRES + POUTRE 

 

CONTACTS POUR INSCRIPTION :

WEB SITE- https://aglmgymlattesmaurin.fr/   EMAIL- aglm.34@wanadoo.fr DIRECTEMENT- Stade de Courtoujours 140 rue du Lantissargues 34970 LATTES


